Konrad Kleiner’, Gergely Rakoczi™, Stefan Krimm’
Blickbewegungsverlaufe (mobiles Eye-Tracking) als
Element sportdidaktischer Lehr-Lern-Forschung’.

"Fachdidaktikzentrum ,Bewegung und Sport*, Zentrum fir
Sportwissenschaft und Universitatssport, Universitdt Wien

“Technische Universitét Wien

Eye-Tracking, Bli im Sportunterricht, sportdidaktische
Forschung,

Mit Hiffe des techni Verfahrens des Eye Trackings werden zwei
Erkundungsstudien aus dem Bereich der Fachdidaktik .Bowegung und Sport vorgestellt
und erortert. Studie A jert die Frage des
sportlicher Techniken n
und Fehlerkorrektur. Im Fokus der Studie B steht die Auseinandersetzung mit den Fragen,
welches Blickverhalten Studierende im Rahmen ihrer aktiven Lehrtatigkeit mit Schiilerinnen
und Sohlern im Unterricht ,Bewegung und Sport* zeigen und weichen spezifischen
diese bei erhaiten. Darciber hin-
aus werden Informationen zur Anwendung e Eye Trackings gegeben und Erfahrungen
diskutiert.

1. Ausgangssituation und Fragestellung

Seit den ersten Arbeiten Anfang des 19. Jahrhunderts? hat das Verfahren
des Eye-Trackings in der Form des skleralen Kontaktlinsensystem, der Elektro-
Okulographie (EOG) oder der videogestutzten Eye-Tracker (z. B. Kinnstitz-,
Kopftrage- und Remote-Systeme; POG, VOG) sich als Verfahren in unter-
schiedlichen Wissenschaftsdisziplinen, beispi in der Wahrnehmungs-,
Kognitions-, Marketing- oder Usabilityforschung bewahrt (Duchowski, 2007;
Gollticke, 2009; Walter, 2009). Im Bereich des Sports hat das Eye Tracking in
den vergangenen Jahren in verschiedenen Sparten konkrete Anwendungsfel-
der gefunden (z. B. Starkes, 1987; Abernethy & Russel, 1987; Shank & Hay-
wood, 1987; Honer, 2002; Rienhoff, et al. 2009; Fischer et al., 2009; Dicks, Da-
vid & Button, 2010). So sind beispielsweise Studien aus unterschiedlichen Dis-

) Der Beitrag wurde in mit folgenden verfasst: Ger-
gely Rakoczi L Stefan Krimm
(© g, [¢] und Konrad Kleiner (Projektleitung)

2 Systematische Ansatze der direkten Messung der Augenbewegungen wurden um 1908 von
Huey entwickelt, indem er ein Modell direkt auf die Hornhaut aufbrachte (keramische Haftschale
mit einer Offnung), an der ein Aluminiumzeiger befestigt war und der die Bewegungen des Aug-
apfels auf einem Papierstreifen nachzeichnete (Gollicke, 2009, S. 8; Duchowski, 2007, S. 4f.)
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Ziplinen des Spitzensports zu nennen, wie etwa Eye Tracking Untersuchungen
zum Cricket (Land & McLeaod, 2000), zum Tischtennis (Rodrigues, Vickers &
Wiliams, 2002), zum Eisschnelllaufen (Vickers, 20086), bei Drehbewegungen
in der Disziplin Trampolinturnen (Heinen et al., 2008), im Handball (Zastrow &
Raab, 2009), beim Basketball (Rudzitis et al., 2010; de Oliveira, et al., 2008),
beim Autorennsport (Darrelmann, 2009) oder im Rahmen der Untersuchung
der Okulomotorik von Sportschiitzen (Buchmiiller, 1980). Die Schwerpunkte
der erwsihnten Untersuchungen konzentrieren sich auf die Optimierung der
visuellen Wahrnehmungs- und Reaktionsstrategien. Beispielsweise wurde bei
Vickers (2006) der Forschungsschwerpunkt auf das visuelle Fokussierverhal-
ten von fiinf Eisschnelllauferinnen der kanadischen Olympiamannschaft unter
definierten Leistungsbedingungen gelegt. Als weitere Beispiele konnen die
Studien von Honer und Sudeck (2001) zur Untersuchung der visuellen Informa-
tionsaufnahmebereitschaft beim Volleyball oder die Untersuchung der Blick-
: bewegungen von Handballtorhitern beim Siebenmeterwurf (Roth & Schorer,
2007) genannt werden. Auch im Bereich des das Sportmarketings (Le Roy &
Vivier, 2008) findet die Methode des Eye Trackings intensive Anwendung.

Ziel der folgenden Ausfihrungen ist es, zu untersuchen, ob und in wel-
cher Form die Methode des Eye Trackings fur fachdidaktische Fragestellun-
gen im Unterrichtsfach ,Bewegung und Sport" fungieren kann. Die Schul-
sportforschung der letzten Jahre (vgl. Brautigam, 2008; Kleiner, 2009; Balz
etal., 2011) zeigt keine expliziten Untersuchungen zur Blickregistrierung vor
dem Hintergrund einer Fachdidaktik von ,Bewegung und Sport". Folgende
Themenfelder im Bereich der Schulsportforschung kénnten eine inhaltliche
Bereicherung durch das Verfahren des Eye Trackings erfahren, beispiels-
weise Fragen zur Sicherheit (Unfallverhiitung), Organisation von Gruppen
(Schlerinnen und Schuler), gruppendynamische Aspekte, Raumaufteilung
und Standortwahl von Lehrkraften im Unterricht in Sporthallen und im ,offenen
Réaumen®, Wahrnehmen und Reaktionen auf das Verhalten einzelner Schle-
rinnen und Schler (z. B. Anerkennung, Tadel; Feedback), Blickverhalten der
Lehrkraft vor der Fehlerkorrektur (z. B. in einzelnen Sportarten), Qualitat der
Schiedrichterleistungen im Spiel und/oder Klassenftihrung. Studien zu den an-
gesprochenen Themenfeldern wurden in der Regel auf der Grundlage syste-
matischer Unterrichtsbeobachtung analysiert (vgl. Neumaier, 1988; Baumann,
1986; Kleiner, 1989; Balz et al., 2011), Die im vorliegenden Beitrag vorgestell-
ten Erkundungsstudien versuchen, den Einsatz eines mobilen Eye Trackers in
der Aus- bzw. Weiterbildung von Lehrerinnen und Lehrern im Fach ,Bewegung
und Sport* exemplarisch zu thematisieren. Anhand der Erfahrungen und der
gewonnenen Ergebnisse werden mdgliche sportdidaktische Szenarien unter
Verwendung von Eye Tracking diskutiert, Nutzen und Problembereiche ange-
sprochen sowie praktische Hinweise fiir Lehrende in Hinblick auf einen mogli-
chen Einsatz dieser Technologie gegeben.
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2. Forschungsfragen und Anlage der Studien

Forschungsfragen

Den in den weiteren Ausfiihrungen skizzierten Erkundungsstudien liegen
folgende zentrale Fragestellungen zu Grunde:

* Welches Blickverhalten zeigen Studierende im Rahmen ihrer aktiven
Lehrtatigkeit mit Schulerinnen und Schulern im Unterricht ,Bewegung
und Sport*:

a) in unterschiedlichen Kontexten (z. B. Sporthalle, Freiplatz, offenen Be-
wegungsraumen; bei der Umsetzung unterschiedliche Themen, Inhal-
te, Sportarten, ...) und

b) bei ausgewahlten Bewegungshandlungen (z. B. im Geréatturnen,
Schwimmen, Spiel oder in der Funktion der Spielleitung, ...)?

* Welchen spezifischen Informationsgewinn erhalten Studierende bei An-
wendung des Eye Tracking-Systems im Rahmen ihrer aktiven Lehrtatig-
keit mit Schulerinnen und Schtllern im Unterricht ,Bewegung und Sport“?

= st der Einsatz des Verfahrens des Eye Trackings in fachdidaktischen
Lehrveranstaltungen ,Bewegung und Sport* praktisch méglich und hin-
sichtlich der zeitlichen Ressourcen vertretbar?

* Welche positiven Zusammenhange lassen sich ausmachen zwischen der
Motivation (Interesse) der Studierenden in fachdidaktischen Lehrveran-
staltungen ,Bewegung und Sport* und der Verwendung der mobilen Eye
Tracking Systems?

« Ist die Eye Tracking-Technologie in Hinblick auf Robustheit, Ergonomie
und Gebrauchstauglichkeit in der Ausbildungspraxis anwendbar?

Anlage der Studien

Am Fachdidaktikzentrum ,Bewegung und Sport* der Universitat Wien
wurden verschiedene Kontexte gewahit, um Erfahrungen mit dem mobilen
Eye Tracking System vor dem Hintergrund spezifischer fachdidaktischer Fra-
gestellungen im Rahmen ausgewahlter Lehrveranstaltungen® zu sammeln. Die
Anlage der Studien wird in den weiteren Ausfiihrungen beschrieben und aus-
gewdhlte Ergebnisse werden skizzenhaft dargestellt.

I Als L Studien 1und 2" und

das Seminar Fachdidaktik “Bewegung und Sport* gewéhlt Die Lehrveranstaltungen sind Teil
des L im Bereich der Bewegung und Sport* unter der

Leitung von Ao.Univ.-Prof. Dr. Kunrad Kleiner
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Die Hauptforschungsmethodik basiert auf der Blickbewegungsregistrie-
rung, die als der Forschungsgegenstand umschrieben werden kann und aus
Fixationen (scharfes Zentrum der visuellen Wahrnehmung) und Sakkaden
(rapide Bewegungen zwischen zwei Punkten) besteht (Duchowski, 2002, S.
42ff.; Gollucke, 2009, S. 6f.). Auf der Grundlage des Eye Tracking Ansatzes
werden vom visuellen Blickfeld speziell jene Objekte, Symbole und Elemen-
te fixiert, die vom menschlichen Gehirn als kognitive Interessensindikatoren
angesehen und kognitiv verarbeitet werden (Just & Carpenter, 1976; Rakoczi,
2010). In den vorliegenden Studien wurde das Modell iView X HED (Abb. 1)
vom amerikanischen Hersteller SensoMotoric Instruments (SM!) verwendet.
Dieser 79 Gramm schwere, monokulare nicht-invasive Tracker wird mittels
eines Fahrradhelmes auf dem Kopf des Probanden fixiert, wobei die aufge-
zeichneten Daten Uber eine USB-Schnittstelle an einen stoBfesten Laptop
gesendet werden.

Das technische Funktionsprinzip besteht darin, dass mit Hilfe einer sin-
gularen LED Lichtquelle (Abb. 2 [A]) tber einen Spiegel [B] das linke Auge
der Testperson ausgeleuchtet wird, um die koronale Reflexion zu messen. Aus
der geometrischen Stellung dieser Reflexion zur Iris (siehe Abb. 3) wird die
Blickrichtung bestimmt. Da die Auspragungen dieser Werte von den Charak-
teristika der Augen abhangen (Rakoczi, 2010) und diese bei jedem Menschen
unterschiedlich sind, missen alle Testpersonen vor der Eye Tracking-Untersu-
chung individuell auf das System kalibriert werden. Die beiden Kameras (Abb.
2) dienen einerseits der Aufzeichnung der Szene, die von der Testperson
wahrgenommen wird [C], andererseits fir die Aufnahme des linken Auges [D],
welches flr die soeben genannte Bestimmung der koronalen Reflexion ver-
wendet wird. Als Analysesoftware fiir die Auswertung der aufgezeichneten Eye
Tracking Daten (Augenkoordinaten) wurde SM/ BeGaze (Abb. 6) verwendet.

) comeal reflex

Abb. 1: Modell iView X HED Abb. 2 Kameras des Eye Trackers Abb. 3: Kalibrierung
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Studie A

Die in den folgen Ausfilhrungen skizzierte Studie umfasst mehre Phasen
(,Delphi“-Prozess). Studierende (n=20) der erwéhnten fachdidaktischen Lehr-
veranstaltung wurden in Anlehnung an die Kriterien qualitativer Forschung (vgl.
Friebertshauser & Prengel, 2003, S. 599ff.) gebeten, ausgewahite Personen
(n=5) zu befragen, die sportlich aktiv sind, jedoch keine berufliche Veranke-
rung im Sport haben (Phase A). Die Zielgruppe wurde gebeten zu beantwor-
ten, ..

a) welche Bewegungsmerkmale fr das Gelingen bestimmter Bewegungs-
handlungen (z. B. ,Hocke Uber den Kasten®, ,Kippe am Reck*, ,Rondat",
~Siebenmeterwurf im Handball u. a.) von besonderer Relevanz sind und
welche (Knoten-)Punkte (Korperteile) man wahrend der Bewegungsaus-
fuhrung konkret beobachten musse, um im Anschluss daran konkretes
Feedback an die Ubende/n geben zu kénnen (z. B. um eine mdgliche
Fehlerkorrektur anzusprechen).

&

Die qualitativen Interviews (Leitfadeninterviews) wurden transkribiert,
nach thematischen Kategorien mit Hilfe der Strukturlegetechnik (vgl. Groe-
ben et al., 1988; Mayring & Glaser-Zikuda, 2008;) zusammengefasst und ver-
gleichend analysiert. Im n&chsten Abschnitt (Phase B) wurden Expertinnen
und Experten (Sportiehrer/innen, Trainer/innen) mit dem Ergebnis konfrontiert
und gebeten, eine Stellungnahme dazu abzugeben.* Diese (Leitfaden-)Inter-
views wurden ebenso transkribiert und mit den Ergebnissen der Interviews
aus der ersten Befragung (Phase A) sowie mit spezifischen Hinweisen in der
sportspezifischen (Praxis-)Literatur verglichen (Phase C). SchlieBlich wurden
diese Aussagen aus der qualitativen (Delphi-)Studie mit den aufgezeichneten
Augenbewegungen der Probanden (z. B. Studierende) in Beziehung gesetzt.

Die Analyse der Eye Tracking Aufzeichnungen® geht von der Arbeitshypo-
these aus, dass Probanden bestimmte Abschnitte der Bewegung fir den Fo-
kus ihrer Aufmerksamkeit vorselektierten und somit gewisse Sequenzen nicht
wahrgenommen haben oder nicht wahrnehmen konnten.® Die Studienergeb-
nisse machten dartber hinaus deutlich, dass die Annahmen (Selbstaussagen)

4 Die Leitfaden-I (je 5 pro wurde nach
dem Muster eingeleitet und durchgefuhrt: ,In einem ersten Durchgang wurde Personen befragt,
welche Merkmale bei der Ausfahrung dieser Bewegung (Name der Bewegungshandlung wurde
genannt) von Relevanz sind und wohin der Blick zu richten wére, um eine erfolgreiche Bewe-
gungskorrektur bei den Ubenden, der diese sportliche Technik nicht ausreichend beherrsch,
vornehmen zu kénnen. Was denken Sie, als Expertin bzw. Experte, tber die Aussagen und Stel-
lungnahmen der befragten Personen?*

) In den Ausfiihrungen wird nur dieser Teilaspekt thematisiert.

9 Mit Memmert (2008) kann auf das diskutierte Phanomen ,looking without seeing” bzw. auf
die ,enactive theories” hingewiesen werden.
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der Studierenden tber die eigenen Blickstrategien bei der Beobachtung der
Ausfuhrung spezifischer Bewegungshandlungen von Schilerinnen und Schi-
lern (z. B. motorische Fertigkeit ,Rondat‘) mit dem tatsachlichen (registrier-
ten) Blickverhalten haufig nicht tibereinstimmte. Auch wenn das theoretische
Wissen tber Funktionsphasen der Bewegungshandlung, Knotenpunkte und
mégliche Fehlerquellen bei der Ausfuhrung der Bewegungshandlung bekannt
(verbal reproduzierbar) war, wurden diese , Kriterien® visuell nicht automatisch
erfasst (fixiert).” Die Studie zeigt auf, dass Studierenden spezifische Unter-
schiede (z. B. Wissen tiber die Bewegungshandlung, das Beobachten spezifi-
scher Knotenpunkte, das Nennen von Bewegungsfehlern, Qualitét der Bewe-
gungskorrektur, ...) durch die Verwendung des mobilen Eye Tracking Systems
bewusst wurden und sie in weiterer Folge gezielter inre Aufmerksamkeit steu-
erten. Diese Lernergebnisse bewirkten eine verbesserte Informationsaufnah-
me, aus welcher eine Steigerung der Unterrichtsqualitat vor dem Hintergrund
von ,Helfen und Sichern® (z. B. bei der Bewegungsausfiihrung) sowie von
korrigierenden MaBnahmen (Bewegungskorrektur) abgeleitet werden kann.

Am Beispiel der Bewegungshandlung ,Rondat” werden Vorgangsweise
und Verwendung der Eye Tracking Methode in sportspezifischen Situationen
des Unterrichts ,Bewegung und Sport* erértert. Wie der Abbildung 4 zu ent-
nehmen ist, nimmt das Blickverhalten (+ Fadenkreuz) der Probanden (n=20)
bei nahezu allen erprobten Bewegungshandlungen einen ahnlichen Verlauf,
kleinere Abweichungen gibt es lediglich in der Phase beim ,Aufsetzen der
Hande". Der generelle Ablauf der Beobachtung der sportlichen Technik (Be-
wegungshandlung) beginnt beim Anlauf durch das Erfassen des ganzen ,Kér-
pers*. Der visuelle Fokus bleibt beim ,Ansprung* (,Hopser*) in der Mitte des
Koérpers (Huftbereich), wobei (teilweise) eine kurze Sakkade zum Aufsetzen
der Hande erfolgt. In der Regel bleibt aber die Aufmerksamkeit im Hftbereich
bzw. beim SchlieBen der Beine. Danach wird bis zum Landen der Rumpf —
insbesondere der Kopf- sowie der Schulterbereich fokussiert. Aus der Per-
spektive der Fehlererkennung lasst sich beispielsweise ableiten, dass eine
Uberprtifung der beidbeinigen Landung (im Sinne einer Steigerung der Be-
obachtungsgabe) férderlich wére und dieser inhaltliche Aspekt zur Diskussion
mit den Studierenden gestellt werden kénnte (vgl. Krimm, 2010).

7 Die Abhéngigkeit des Blickverhaltens vom Wissen tber den Bewegungsablauf haben be-
eits Mockel, et al. (1984) und Heemsoth & Méckel (1986) nachgewiesen.

143



Fachdidakiik ,Bewegung und Sport" im Kontext

Abb. 4: Blickverhalten bei der Beobachtung der Ausfilhrung einer sponlmhen Technik
(Beispiel ,Rondat", + = Fokus der Beobachtung)

Studie B

Der Lehrveranstaltungstyp, der unter der Bezeichnung ,Schulpraktische
Studien® [SPS] firmiert, ist fester Bestandteil der Studienplane im Bereich der
Lehrer(innen)bildung. Im Fokus der Lehrveranstaltung steht die Auseinander-
setzung mit den Fragen: ,Welche fachdidaktische Kompetenz (z. B. Diagno-
se-, Planung-, Ruckmelde-, Handlungs-, Reflexionskompetenz, ...) sollen (zu-
kiinftige) Lehrerinnen und Lehrer im Unterrichtsfach ,Bewegung und Sport*
haben?* und ,Wie erlernen Studierende des Lehramts diese Kompetenzen fir
ihren (spateren) Beruf?“. Der Blick auf didaktische Prozesse im Unterricht im
Rahmen praxisorientierter Lehrveranstaltungen erfolgt in der Regel durch ,Ver-
dichtung* und ,Selektion* in Form der Protokollierung von Unterrichtssequen-
zen (Unterrichtsbeobachtung) oder in Form einer ,Generalisierung” durch
JRezepte* (vgl. Kleiner, 2007). Vor diesem Hintergrund interessiert die Frage,
was von den Studierenden im Rahmen ihrer Unterrichtstatigkeit mit Schilerin-
nen und Schlern bei ausgewahiten Inhalten (z. B. im Geratturnen, bei Sport-
spielen, ...) wahrgenommen wird? Konkret geht es um die Fragen: Wo schaut
(schaut nicht) der/die Studierende im Prozess der Unterrichtsfiihrung und Un-
terrichtsorganisation (a) konkret hin und (b) wie lange wird dieses Ereignis
in den Blick genommen (fokussiert)? Inwieweit sind diese Kommunikationen
kontextsensibel? Welche Empfehlungen lassen sich aus der Vielfalt der Ergeb-
nisse (z. B. Organisation) fir schulpraktische Lehrveranstaltungen ableiten?

Die Arbeiten von Kounin (2006), Miethling und Krieger (2004), Kleiner
(2007), Scherler (2008), Lange und Sinning (2010) und Scheid und Prohl
(2012) bieten hier eine wertvolle didaktische Grundlage. Mit dem technischen
Hilfsmittel des Eye Trackings und (dreier) Videokameras® wurden Unterrichts-

® Zwei fix montierte Kameras nehmen das Geschehen in der Sporthalle in der Gesamtheit
(Totale) auf und eine Videokamera begleitet die Lehrperson (Detailaufnahme) im Prozess der
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einheiten in den erwahnten Lehrveranstaltungen [SPS] systematisch, inhalts-
spezifisch kontrolliert aufgezeichnet und mit Hilfe von Beobachtungskategori-
en sowie spezifischer Software (Videograph) ausgewertet. Ergénzt wurden die
Aufnahmen durch wrierte Interviews (,Nachtragliches Lautes Den-
ken*“) der Studierenden vor und nach der Unterrichtseinheit. Im Fokus der Ana-
lyse steht auch die Frage, wie Interventionen in die Lehrveranstaltung ,Schul-
praktische Studien im Fach Bewegung und Sport* vor dem Hintergrund der
Ergebnisse von Oberflachen- und Tiefenstrukturen (Choreografien) von Un-
terricht aussehen kénnen, um diese Lehrveranstaltungen fiir die Lehrer(innen)
bildung kriterienorientiert zu nutzen.

An den ausgewahlten Situationen soll beispielhaft das Problem der Wahr-
nehmung und Beobachtung unterrichtlicher Situationen im Sinne einer ,Allge-
genwartigkeit und Uberlappung* (Kounin, 2006, S. 85ff.) aufgezeigt werden.

Beispiel 1: Aufgabenstellung war, den Barren auf allen Vieren (rl. vw.) zu Uber-
winden (Nr. 60/2; 2,5 sec). Die Abbildung 56 macht anschaulich, dass die
Lehrperson intensiv (>400msec) die Knoten ,Bein/FuB“ — ,Ellenbogenge-
lenk* - ,Kopf* und ,Schulter” als bewegungsbedeutsame Information (vgl.
Gohner, 1999, S. 130) auswahlt und beobachtet.

g ss4u1t

Abb. 5: Bewegungs-
handlung am Barren

Beispiel 2: Zwei Schiler (A, B) stehen jeweils am Ende der Holme am Barren.
Die Schiler haben die Aufgabe, ihren Platz zu tauschen. Die Schuiler ent-
scheiden sich, dass Schtler B aufrecht bleibt und den auf allen Vieren
sich vorwartsbewegenden Schtiler A ,ubersteigt‘. Der Schuler A kriecht
hingegen unter Schuler B durch. Die Bildfolge zeigt, wie die am Seiten-
rand stehende Lehrperson die Lésung beobachtet und entsprechende
Jheikle Korperpunkte® abtastet. Beispielsweise kénnte der Schuler A

Kommunikation mit den Schalerinnen und Schlern.
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mit den Knien abrutschen, mit ,den Ellenbégen einknicken® oder nicht
wdurchpassen, weil er sich zu wenig klein macht* (Aussagen).

Abb. 6: Bewegungshandlung am Barren (Nr. 66/250)

Beispiel 3: Am Ende der Unterrichtseinheit fordert die Lehrkraft die Schuler
auf, die verschiedenen GroB- und Kleingerate, Matten u.a. in den Gera-
teraum zu bringen. An diesem Einzelbild wird veranschaulicht, wie die
Lehrkraft das Wegraumen durch ,Allgegenwértigkeit® begleitet. Einzelne
Schuler und ausgewdahlte Geréate (z. B. an der Sprossenwand) werden ,in
den Blick genommen*, hingegen wird der Schler, der vor einem Stapel
an Turnbanken steht (rechter Bildausschnitt) in diesem Augenblick nicht
direkt beobachtet.

= ‘
Lo

Abh. 7: Bewegungshandlung am Barren (Nr. 143/6042)

146



Fachdidakiik ,Bewegung und Sport* im Kontext

3. Diskussion

Der Einsatz von mobilem Eye Tracking hat nach den Aussagen der Stu-
dierenden eine Steigerung der Sensibilitét fur Unterrichtsprozesse bewirkt und
in weiterer Folge den Lehr-Lern-Prozess insgesamt positiv beeinflusst. Die teil-
nehmenden Studierenden konnten ihren Selbstinformationsgewinn optimieren.
Sie sind auf Grund der Méglichkeit, das Video der Unterrichtseinheit mit dem
Blickverhalten wiederholt abzuspielen in der Lage, das Unterrichtsgeschehen
insgesamt und auch das eigene Blickverhalten wahrend des Unterrichts nach-
traglich zu analysieren. Auf Grund der Riickmeldesysteme scheint es moglich
2u sein, die Beobachtungs- und Antizipationsleistung im Lehr-Lern-Prozess zu
verbessern.

Weiters ist zu erwahnen, dass die Studierenden stets Uber eine deutli-
che Steigerung der eigenen Motivation berichten und neue (unerwartete) Ein-
sichten erzahlen, die sie im Zuge des Einsatzes des mobilen Eye Trackings
gewinnen konnten. Als Beispiel ist die Steigerung der Bewertungs- und der
Entscheidungskompetenz bei der Beobachtung von Bewegungsablaufen zu
nennen, da infolge der Eye Tracking-Methode personliche ,Schwachstellen”
der (Nicht-)Fehlererkennung identifiziert werden konnten. Durch gezieltes Trai-
ning ist es in weiterer Folge moglich, die visuelle Wahrnehmungskompetenz
hinsichtlich Bewegungsrhythmus, -Fluss, -Prazision sowie Kontrolle der Erhal-
tung des Gleichgewichts von Schuilerinnen und Schuilern zu schulen. Betrach-
tet man die vier Ebenen der Unterrichtsqualitat, namlich die Lehrperson, den
Unterricht selbst, die Lernaktivitat der Schulerinnen und Schuler und die Wir-
kungen (vgl. Zenke & Schaub, 2007), kann vermutet werden, dass alle Ebenen
von den Ergebnissen des Eye Trackings betroffen und positiv beeinflusst sind.

SchlieBlich kénnen die Erfahrungen mit dem mobilen Eye Tracking dazu
genutzt werden, Lernunterlagen vor dem Hintergrund der Themen Sicherheit
(Unfallverhitung), Standortwahl im Lehr-Lernprozess (z. B. beim Gerétturnen,
Spielen, ...), Fehlerkorrektur, Uberlappung und Allgegenwértigkeit, Schieds-
Wettkampfrichterleistungen, u.a. zu verbessern (Demonstrationsmaterial) und
die Aus- und Weiterbildung von Lehrkraften im Unterrichtsfach ,Bewegung
und Sport* gezielt zu unterstitzen. Als Beispiele sind Prozesse zur Optimie-
rung der Aufmerksamkeitssteuerung und der Wahrnehmungsstrategien von
Lehrkraften zu nennen. Insgesamt kénnen neue ,Einblicke* in Routinehand-
lungen zur Unterrichtsgestaltung in offenen Bewegungsrdumen gewonnen
werden. Zu erwahnen ist, dass die Aufzeichnungen von deutlichen Varianzen
in Hinblick auf das visuelle Blickverhalten gepréagt werden und Rlckschliisse
auf kognitive Prozesse sowie Aussagen Uber den Unterricht (Kausalketten)
auf der Grundlage den reinen Augenbewegungen nicht zuléssig erscheinen.
Die Kontrolle der Kontextbedingungen (z. B. durch Videoaufnahmen) scheint
2zwingend erforderlich, um Aussagen Uber InterventionsmaBnahmen und inter-
venierende Prozesse (z. B. Schuler(innen)verhalten) machen zu kénnen.
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Als wesentliche Problemfelder von Eye Tracking sind der nicht zu unter-
schatzende Analyseaufwand der erhobenen Daten und die Zeitverzégerungen
durch individuelle Kalibrierungen der Testpersonen zu nennen. Die Probleme
kommen u.a. durch Unterschiede der ,Anatomie des Auges"” zustande, die die
Detektion der koronalen Reflexion erschweren (Rakoczi, 2010).

ZU d kann festgehalten werden: Die wichtigsten Schritte
der Anwendung des Eye Tracking-Systems umfassen: die Vorbereitung (Auf-
bau), die Aufzeichnung der Daten wahren des Unterrichts, die Aufbereitung
der Daten nach der Unterrichtsaufnahme, die Nachbereitung im Sinne der Vi-
sualisierung bzw. Export, die Diskussion der Ergebnisse und die inhaltliche
Reflexion (z. B. gemeinsam mit Studierenden). Im Rahmen der Vorbereitung
der Eye Tracking-Aufnahmen ist die individuelle Kalibrierung der Probanden,
die Lichtverhaltnisse am Ubungsplatz (z. B. Sporthalle) sowie die Auswahl der
Unterrichtssequenzen (z. B. Zeitrahmen, Beginn sowie Ende der Sequenz) zu
bertcksichtigen. Kurze Aufzeichnungssequenzen ermdglichen nicht nur (in
Hinblick auf Augenkoordinaten bzw. Videomaterial) geringe DatengréBen bzw.
Systemauslastungen, sondern auch eine schnelle bzw. getrennte Nachbear-
beitung des Datenmaterials. In der Regel kdnnen Aufnahmeléngen von 10-20
Minuten bereits nach wenigen Minuten analysiert werden. Fur den Praxisein-
satz ist die Verwendung eines zweiten (leistungsstarken) Notebooks empfeh-
lenswert, da aufgenommene Unterrichtssequenzen (direkt am Ubungsort) auf
einen zweiten Laptop kopiert und aufbereitet werden, wahrend mit einem ers-
ten Notebook weitere Unterrichtseinheiten mit den Probanden aufgezeichnet
werden kénnen. Dadurch kann der Zeitaufwand fiir die Nachbearbeitung deut-
lich reduziert werden. Fur die Visualisierung der Augenbewegungen stehen
(je nach Analysesoftware) verschiedene Darstellungsformen zur Verfiigung
(Abb. 8-12). Das Szenenvideo mit tberblendetem Blick des Probanden als
,Fadenkreuz* (Abb. 8) steht sofort nach Aufzeichnung und Export zur Verfi-
gung und eignet sich daher fur ein unmittelbares Feedback. Studierende so-
wie Lehrende kénnen auf der Folie der Fixationspraferenzen die Lehr-Lern-
Situation vor Ort diskutieren, um beispielsweise Fehlerquellen bei der Beob-
achtung zu identifizieren. Die weiteren Visualisierungsformen, wie etwa Pan-
oramabilder (Abb. 4), Heatmaps (Abb. 9), Blickpfade (Abb. 10), Focusmaps
(Abb. 11) oder Bildreihen (Abb. 12) benétigen einen erhohten Analysebedarf
und eignen sich fiir (Nach-)Besprechungen im Rahmen von fachdidaktischen
Lehrveranstaltungen.
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Abb. 8: Fadenkreuz Abb. 9: Heaimaps

Abb. 11: Focusmap
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Abb. 12: Bildreine
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Ein didaktisch sinnvolles Einsatzszenario stellen e-Learning Plattformen
(z. B. WebCT, Moodle) dar (vgl. Kleiner, 2007). Auf die Plattformen kdnnen die
Videoaufnahmen vom Unterricht und die Daten des Eye-Trackings hochgela-
den und mit einem entsprechendem Zugangscode versehen, kénnen diese
Informationen fiir gezielte Gruppen zur Verfugung gestellt werden (Video- und
Eye Tracking-Datenbank). Vor diesem Hintergrund kann das eigene Blickver-
halten von Studierenden in Form einer Selbstevaluation zeitlich und technisch
unabhéngig ausgewertet und Lehr-Lern-Prozesse nachhaltig eingeleitet wer-
den.
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